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В прошлом году мы с ребятами нашей 
группы работали над проектом 
«Куклы наших предков». Из него мы 
узнали, что наши прадедушки и 
прабабушки играли с куклами, 
сделанными своими руками, и у 
каждой из них было свое 
предназначение. Нам стало 
интересно, а в какие игры они играли?  

АКТУАЛЬНОСТЬ 



ЦЕЛЬ 

Узнать, в какие игры играли 
наши предки? И играют ли в 

них сейчас? 



Знакомство с историей русских 

народных игр. 

Изучение классификации игр 

наших предков. 

Создание картотеки и буклета 

«Игры наших предков». 

Совместные русские народные 

игры с ребятами из других групп. 

ЗАДАЧИ 



ГИПОТЕЗА 

Мы 
предположили, 
что игры были 
разные, так же, 
как и куклы. И 
сейчас в них 
играют дети. 



Опрос родителей, работников детского 
сада, детей и анализ результатов 

Встреча с культорганизатором Дома 

культуры посёлка Кинельский 
Ангелиной Евгеньевной 

Просмотр литературы об играх в 
библиотеке  и в сети интернет 

Обращение за помощью к родителям и 
бабушкам с дедушками 

Создание  картотеки и буклета «Игры 
наших предков». 
 

МЕТОДЫ 



ОПРОС 



РЕЗУЛЬТАТЫ ОПРОСА 
Вы знаете, в какие игры 

играли наши предки? 

Незнаем 

Знаем 

Хотите ли вы познакомиться с 
новыми играми? 

Хотим 

Не хотим 



Встреча с 
культорганизатором Дома 
культуры пос. Кинельский 



 Игра – то, чем играют, и во что 
играют: забава, установленная по 
правилам  и вещи, для того 
служащие. (Толковый словарь 
В.И.Даля) 
 Игра – основной вид 
деятельности дошкольников. 
 Народные игры – это игры,  
пришедшие к нам из очень давних 
времён. Они – неотъемлемая часть 
жизни ребенка.  
 

ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ 
ИГР 



КЛАССИФИКАЦИЯ ИГР 



1. Единая цель 

2. Игровой зачин «Зазывалка» 

3. Начинается  с определения 
водящего или разделения 
играющих на две группы с 
помощью «жеребьевки» или 
«считалки» 

 

СТРУКТУРА ИГР 



ПАЛЬЧИКОВЫЕ  

В этих играх 
движения 
пальцев 
соединяются 
с короткими  
стихами. 

Обычно в 
них играли 
взрослые с 
маленькими 
детьми.  

 

 



ХОРОВОДНЫЕ ИГРЫ 
Это целый ряд детских игр, который 
основан на соединении песни с движением.  

К таким играм относятся: «Где был, 
Иванушка?», «Берёзка», «Гуси и волк», 
«Колпачок (паучок)», «Есть у нас Огород» 



СОЦИАЛЬНЫЕ ИГРЫ 
Игры, отражающие повседневные занятия наших предков 
- «Быт русского народа», доброе отношение к 
окружающему миру.  
Сюда относятся русские народные игры: «Гуси-лебеди», 
«Волк во рву», «Волк и овцы», «Вороны и воробьи», 
«Змейка», «Зайцы в огороде», «Кошки-мышки», «У 
медведя во бору», «Коршун и наседка», «Стадо»,» Хромая 
лиса», «Оса», «Дедушка-рожок», «Каравай», «Рыбаки», 
«Удочка», «Продаем горшки», «Защита укрепления». 
 



ДРАМАТИЧЕСКИЕ ИГРЫ 

Это маленькие, разыгрываемые пьески. 
Персонажами их могут быть люди, 
животные, птицы, и все они сохраняют 
свои природные качества: силу, 
храбрость, ум, хитрость, трусливость. 



СОСТЯЗАТЕЛЬНЫЕ  ИГРЫ 
Игры, которые помогают стать сильнее, 
победить всех. 
Такие игры: «Тяни в круг», «Бой петухов», 
«Достань камешек», «Перетяни за черту», 
«Цепи кованы», «Перетягивание каната», 
«Вытолкни за круг», «Бои на бревне». 



СЕЗОННО-ОБРЯДОВЫЕ 
Игры проводятся в определенное время года  
Соответствуют русским народным 
праздникам. 
К таким играм относятся: «Катание яиц», 
«Заря-заряница», «Петушки» 



ПОИСК ИНФОРМАЦИИ 



СОЗДАНИЕ КАРТОТЕКИ И 
БУКЛЕТА «РУССКИЕ 
НАРОДНЫЕ ИГРЫ» 



ВЫВОД 

Наша гипотеза 
подтвердилась. 

Игры наших 
предков разные, и 

они до сих пор 
интересны и 

увлекательны.  

 



ПРАКТИЧЕСКАЯ ЗНАЧИМОСТЬ  



«Игра не пустая забава. Она 
необходима для счастья 
детей, для их здоровья и 
правильного развития» 

 Д.В.Менджерицкая 


