IHoaBukHbIEC UTPHI 11 AeTeill U poAuTeIel B JOMALIHUX YCJI0BHUAX.

«byru - Byrm»
(urpa s nereit 4—7 ner)

Jetu oOpa3yroT Kpyr.

He nepxach 3a pyku, 1eTH TOBTOPSIIOT ABUKEHUS 32 B3POCIBIM, IPOU3HOCS:
Pyky npaByro Brepén

A 1oTOM €€ Hazax

A notdm e€ Brepén

W HemMHOro noTpscém

MpI TaHIyeM Oyru Oyru
[ToBopaurBaeM B Kpyre

U B magdum xinomaeM BOT Tak.
Pa3,nBa,Tpu.

byru Oyru okeii ! byru 6yru oxéii !
[ToTanmyiite BMecTe ¢ HaMu Becereii!
Pyky neByro Briepén

A moToMm e€ Hazanx

A motom e€ Brepén

N vemuoro norpsicém

Mei TaHIryem Oyru Oyru
[ToBopauuBaem B Kpyre

W B napoum xjionaeM BOT Tax.
Pa3,nBa,Tpu.

byru 6yru okeii ! byru 6yru oxéii !
[Toranmyiite BMecTe ¢ HaMH Beceei!
Hory npaByto Briepén

A notoMm e€ Hazaj

A motom e€ Bepén

W HeMHOrO noTpsicém

Mpi Taniyem Oyru 6yru
[ToBopaunBaem B Kpyre

W B napoum xjionaeM BOT Tax.
Pa3,nBa,tpu.

byru 6yru okeii ! byru 6yru oxéii !
[Toranmyiite BMecTe ¢ HaMH Becenei!
Hory neByto Bnepén

A notoMm e€ Hazaz

A motom e€ Brepén

W HeMHOrO noTpsicém

MpI TaHIryeM Oyru Oyru
[ToBopaunBaem B Kpyre

W B napomum xjionaemM BOT Tak.
Pa3,nBa,Tpu.

byru 6yru okeii ! byru 6yru oxéii !
[ToranmyiiTe BMecTe ¢ HaMH Becenei!
(JIokoTh TIpaBbIii, IOKOTH JIEBBIN, KOJIEHO MPaBOE, KOJIEHO JIEBOE, YXO MPaBoe, yXo JIEBOE)
[1y3uko (rojioBy, HOCHK) BBICTaBUM BIIEPEN
A moToM ero Hazaj

A moTtom ero Bnepén

W HeMHOrO noTpsicémM



Mgl Tanyem Oyru Oyru
IToBopaunBaeM B Kpyre

W B magomu XJiomaeM BOT Tak.
Pa3,nBa,tpu.

Bbyru 6yru okeii ! byru 6yru okéii !
[ToTaniyiiTe BMecTe ¢ HaMu Becereii!

«Bce HaoOopoT»

(urpa s nereit 5—7 ner)
JleTu cTOST JULIOM K B3pociioMy. Bocniuraresb pUTMUYHO MEHSET M0JIOKEHHE PYK, a JETH
BBITOJIHSIOT T€ K€ JABMKEHUS, TOJIBKO Hao0opoT. Hampumep, BocriuTaresb MOJAHUMAET PYKH, a
JIETH OIIYCKAIOT PYKH; BOCIIUTATEIh OTBOJUT PYKU Ha3al — JE€TH MPOTATUBAIOT PYKH BIIEpEN.
[Tpennaraem Takue BapuaHThl IBUKEHUH (B3pOCIIbII — AETH):
* [IOJIHATh PYKH BBEPX — OIYCTUTh BIOJb TYJIOBHUIIIA;
* BBITSIHYTb BIIEPE] — OTBECTHU Ha3aj, 3a CIIUHY;
* OIYCTHUTb BJI0JIb T€JIa — HOJHATH BBEPX;
* OTBECTH Ha3aJ — BBITAHYTb BIIEpEN;
* [IpaBasl pyka BBEpXY, JIEBask pyKa BHU3Y — [IpaBas pyKa BHU3Y, JIEBasl pPyKa BBEPXY.

«Haiign u npomMoam»

(urpa s nereit 5—7 ner)
JleTr CTOSIT B IEPEHTE JTUI[OM K BOCITUTATEITIO.
OH npejuiaraeT UM MOBEPHYTHCS U 3aKPBITh IJ1a3a, a CaM B 3TO BpeMsl IPAYET KaKkoil-HHOY b
peIMeT.
[To pa3pemnieHuto BOCOUTATENS I€TH TOBOPAUMBAIOTCS, OTKPHIBAIOT TJ1a3a U MPUCTYIAIOT K
MIOKMCKaM CIIPsATAaHHOTO TIpenaMeTa. Hameamuii mpeaMeT moaXoauT K BOCIUTATEI0 U THXO, Ha
yXO0 TOBOPHT, Tie OH ero Hamien. Ecnu peGeHok cka3ai mpaBUiIbHO, OH OTXOJIUT B CTOPOHY.
Wrpa npoaomkaercs 10 TeX Mmop, MOKa Bce ACTH HE HAWIYT MPeIMeET.

«IIIeJ KOpoJIb MO Jecy»
(urpa myis nereit 4-7 ner)
Jletu cTaHOBSATCS B KpYT, OepyTcs 3a pyKH M UIYT MO KPYTY, IPOU3HOCS CTUXOTBOPEHUE U
BBITIOJTHSS JIBVDKCHUS B COOTBETCTBUH C TEKCTOM:
[len xopoib 1O JIECy,
[To necy, no necy. (Moym no kpyey, 8346uuch 3a pyKu.)
Hamen cebe npuHiieccy,
[Tpunieccy, npuHIECcCy.
JaBaii ¢ To60i1 monpeiraem,
[Tonpeiraem, nonpeiraeM. (Ilpvicarom na 08yx Ho2ax Ha mecme.)
W HOKKaMU TTOJIPBITaeM,
[Toapeiraem, nmoapeiraem. (Bolbpaceiearom npsimsle Ho2u nepeo.)
U pydkamu moxyonaem,
[Toxmonaem, moxnomnaem. (Xnonarom 6 nadouiu.)
W HOXXKaMU TTOTOTIAeM,
[Toromaem, motonaem. (Tonarom Hoeamu Ha mecme.)

«3emJis1, BOJA, BO3AYX»
(urpa nyst nereit 4—7 ner)
Jletn caasTCs B KPYT WIH B PsI.



Benymmuit XoquT MexXay HUMH U, yKa3bIBas I10 O4E€PEAU Ha KaXA0ro, IPOU3HOCUT CIIOBO:
«Boma!». PebeHok, Ha KOTOPOTO OH yKa3al, TOJDKEH Ha3BaTh PHIOY WIIM )KUBOTHOE, KOTOPOE
’KUBET B BOJIE.

Ecnu Boasiuii mpou3Hec cloBO «3eMJIs», peOSHOK HAa3bIBAE€T TOT0, KTO )KUBET HA 3eMJIe, €CIIH
HAa3BaHO CJIOBO «BO3AYX» — TOT'0, KTO JIETAET.

«3BepuHas 3apsaKa»

(urpa s nereit 2—4 ner)
JleTu CTOSIT B KPYTy WU BPACCHITHYIO.
BocnuraTens mokaspIBaeT ABMKEHHS U TIPOM3HOCHUT TEKCT, IETH TIOBTOPSIIOT IBUKCHUSI.
Pa3 — npucsnka, (Ilpuceoarom.)
JBa — npeikOK. (Iloonpuvleusarom Ha 08yX HO2ax Ha Mecme.)
Ot0 3as59bs 3apsaka. (Kiadym nadowku Ha 20108y — «YUIKU HA MAKYUIKEY.)
A nucsita Kak npocHytes, (Kyaaukamu «mpym enaza.)
JIro0sT Mosro MOTSHYThCS, (Ilomsacusaromes ¢ omeedenuem pyx.)
O0s13aTeNnbHO 3€BHYTD, (3e6arom, npuKkpvleds pom 1a00HbI0.)
Hy u XxBocTUKOM BUIIBHYTD. (Bbinoansaom 0eudicenus beopamu uz Cmopousl 8 CHOpoH).)
A BoyuaTa — CIMHKY BBITHYTh (Haknousawomces eénepeo.)
W neroneuko noanpeiruyTh. (Ilpviearom na 08yx nHoezax.)
Hy a mumika xoconansii, (Pyku nonycoenymul 8 10Kmsx, 1a00UKU COeOUHEHbl HUMCe Noscd.)
Iupoxo paccraBuB nansl (Hozu na wupune niey.)
To onny, To 00e BMecte, (Ilepecmynatrom c Ho2u Ha HO2Y.)
Jonro tomuercs Ha Mecte. (Packauusarom mynosuwe uz cmopoHsl 8 CHOPOHY.)
A KoMy 3apsiIKu Majio —
Hauunaiite Bce cHauana! (Pazeo0sm pyKu ¢ cmopomusl Ha YpO8He Nosca 1a00OHAMU 88ePX.)

«/IlHn HemeIn»

(urpa s nereit 4-7 ner)
Jletu cTOSIT B KpyTy WK BpacChilHy0. BocnuTaTtens moka3bIBaeT IBUKEHHS U POU3HOCUT
TEKCT, IETH TIOBTOPSIIOT IBUKCHUSI.
B nonenensHUK 51 Kynancs, (M3o6padicarom, kak niasaiom.)
A BO BTOpHUK pucoBai, (Mzobpadcarom, Kak pucyrom.)
B cpeny nonro ymeiBancs, (Mzobpasicaiom, Kak ymvi8aiomcsi.)
A B uetBepr B ¢yr0Oon urpan, (becym na mecme.)
B nsatauny s npeiran, 6eran, (Ilpviearom na mecme.)
A B cy060Ty TanteBan, (Kpyscames na mecme.)
B Bockpecenbe TOpT 5 Kywain, (M3obpasicarom, kaxk eosm.)
A niog Beuep otabixai. (Ilpucedarom, crosxcenuvie 1a00HU KIAOYM NOO WeK), end3d
3axkpwviearom.)

«/lepeBo, KyCTHK, TPaBKa»
(urpa s nereit 4-6 ner)
Jletn 00pa3yroT KpyT U JBUTAIOTCS 110 KPYTY.
Bocnurarens 0ObsCHSIET MpaBUiia UTPHI: HA CIOBO «IEPEBO» JETH MOJHUMAIOT PYKH BBEPX, Ha
CJIOBO «KYCTHK» — Pa3BOJST B CTOPOHBI, HA CIIOBO «TPaBKay» OIMYCKAIOT pyKH BHU3, KacasCh MoJa.
B3pocmsiii BpazHoO0# MPOU3HOCUT CJIOBA, JETH BBHITIOIHSIOT COOTBETCTBYIONINE IBKEHHUS. TOT,
KTO OIITNOAeTCsl, BBIXOIUT U3 UTPHIL.

«POBHBIM Kpyrom»
(urpa mis nereit 2—7 ner)
Jletn, B3sBIIMCH 3a pyKH, pPUTMHUYHO UIIYT IO KPYTY, IPOM3HOCS] CTUXOTBOPEHUE:!
PoBHBIM Kpyrom



Apyr 3a npyrom
MEI uaeM 3a marom miar.

Croii Ha mecTe!

HpyxHO BMecTe

CnenaeM BOT Tak!

C OKOHYaHHEM CJIOB JICTH OCTAaHABIUBAIOTCS M TIOBTOPSIIOT JIBH)KEHHE, KOTOPOE MTOKA3bIBACT
BOCTIMTATE]b, HAIPUMED, TIOBEPHYTHCS, HAKJIOHUTHLCS, TIPUCECTH U JIP.

«Kapagaii»
(urpa s nereit 3—6 ner)

Hetu o6pa3yroT kpyr. OuH peOEHOK CTOUT B IIEHTpe Kpyra. OCTallbHbIC HTPAOIINE OepyTCs 3a
PYKH U UIYT HO KPYTY, IPOU3HOCS:
Ha Cepexxun neHb poxxieHbs
Wcnexnu Mbl kapaBaii (Moym no kpyey.)
Bot takoii BeimmHseL, (Ocmanasnusaiomces, npunoOHUMAlomcs Ha HOCKU, 0OHOBPEMEHHO
NOOHUMASL PYKU.)
Bot takoit Husunsl, (Ilpucasxcusaromes na KOpmMouKu.)
Bot takoii yxxunsl, (Cxoosamcs k yenmpy kpyea.)
Bor Takoii mupunsl. (Omxoosm Hazaod, pacuupsis Kpye.)
«KapaBaii, kapaBaii,
Koro xouemns, BeiOupaii! (Xzonarom 6 raoowiu.)
Bopsimuii BeiOupaet mo6oro pebeHka Ha pojib BoAAIIEro. ToT BcTaeT B IeHTp Kpyra. Urpa
MTOBTOPSICTCSL.

«Tuk — Tak — TyK» (urpa ans aeret 4—7 ner)
Jletu cTosT BpacchimHylo. Bocinrarens nogaer curnan: «Tuk!» — IeTH enaroT HaKJIOHBI
BJIEBO, BIpaBo; no curHaiy: «Tak!» — octaHaBnmuBaroTcs, a mo curHany: « Tyk!» —
HOJIPBITUBAIOT Ha MecTe. TOT, KTO omuoCs, BBIXOAUT U3 UTpbl. CUTHAJIBI HOBTOPSIOTCS 5—8
pa3. [lociie1oBaTeIbHOCTH CUTHANIOB JIOJKHA MEHSATHCH.

JlaBaTa»

(urpa s nereit 4-7 ner)
Jletn 00pa3yroT Kpyr.
He nepxach 3a pyku, 1eTH JBUTAIOTCS MPUCTABHBIMU [IaraMH CHaydaja B OJIHY, a IIPU MMOBTOPE
CJIOB — B IPYT'yIO CTOPOHY, TPOU3HOCS:
Jpy*kHO MBI TaHIlyeEM —
Tpa-ta-Ta, Tpa-Ta-Ta,
Taner 1r0OUMBII HamT —
Oro JlaBara.
Benymuit roBoput: «Mou naibIsl XOPOIIH, a y cocena ayuiiey. Jletu 6epyT npyr apyra 3a
MU3HUHIIBI U IOBTOPSIIOT CJIOBA C JIBUKEHUSIMHU BIIPaBO-BJIEBO. 3aTEM BOASAIINMI Aa€T Ipyrue
3a/1aHUS:
* HAIllM [JIEYH XOPOLIH, a Y Coce/ia Jyylle.
* HAIllM YIIX XOPOLIH, a Y COCcesla Jydlle.
* HaIllM IJ1a3KU XOPOLIH, a Y COce/a Jydlle.
* HAIlIM [EKU XOPOLIH, a y COCela JTydlle.
* Hallla TaJusl XOpOolIlla, a y COCea JIydllle.
* HaIllK KOJICHKHU XOPOIIH, a Yy COCeNIa Jydlle.
* HAIllM MSITKU XOPOILHK, a Y COCEe/Ia JyYllIe.

«Couanue» (urpa ans aereii 4—7 ner)
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Jetu crosT o kpyry. B nieHTpe «conHie» - peOEHOK.
[Copu comHIte sipye, (IeTH XOIT)

Jlero Oynet xapue (10 Kpyry)

51 3uma teruiee, (MIAYT B IICHTD)

A BecHa muiee (U3 IIeHTpa 00paTHO)

A 3uma Temuiee, (B IEHTP)

A BecHa muiee (00paTHO)

[Tocne cioB «coiHIe» (JOBUIIKA) JIOBUT JIETCH.

«CoBay (urpa mus nereit 4—7 ner)
OnuH U3 UrpaArOIIUX H300PAKAET «COBY», OCTANIbHBIE — «MbITIH». CoBa
BBIKpUKHUBAET: «YTpo!» TyT e MbIIIM HaYMHAIOT Oeratb, CKakaTh, JeJIaTh pa3InyHbIe
tenoaBuxkeHus. CoBa Kpuuut: «Jlenp!» Mplm npoaomkatot qeurarbes. Cosa
roBopurt: «Beuep!» MpIlM BCTatOT B KPYT, XOIAT BOKPYT COBBI U IIOIOT:
AX, ThI, COBYIIIKA - COBA,
3oJ10Tast royioBa.
YTO THI HOYBIO HE CIIHIIIb,
Bcé na nac rogaums?
Cosa rosopur: «Hous!» [Ipu 3TOM c10BE MBI MTHOBEHHO 3aMUpPAIOT, HE ABUTasCh. CoBa

«O0eru kpyr» (urpa ans gerev 4 —7 ner)
Jletu BMecTe ¢ BOCIIUTATENIEM CTAHOBSTCS B Kpyr. AyT 10 Kpyry U MOIOT HApOAHYIO CUUTAJIKY:
Boauna, Boauna,
Crynenas ObicTpHIIa,
Ob6eru BOKpyT,
Hamowu nam myr!
Bocnurarens Ha3bpIBaeT ABYX HETEH, CTOALIUX PSLOM JIPYr ¢ Apyrom. JleTh moBOpavyMBarOTCS
CIIMHOM U OeryT B pa3Hble CTOpOHbI. Kaxk1b1il cTapaercs mpubexarbh Ha CBOE MECTO MEPBBIM.

«ITonHumu Jagomkmn» (urpa ans aeren 2-4 ner)
Jletu cToST 10 KpYT'y U MOKOT:
[TonHMMU TaIOIIKK BbIIIE
U crioxu Haj rosioBoid. (leTr ckiIaapiBaOT PyKH HaJl TOJIOBOH).
Uro BeILIO?
Bpima kpelia,
A 1moj Kpbliiei MbI ¢ TOOOI!
[Moguumu nagomiky Boimie (et crubaroT pyKH B JIOKTSX, IIEpes co00ii),
A TOTOM CJIOKH IyTroi (0oYepeIHO OMyCKask KUCTH PYK)
Kro xe BbIen?
B rycu
BOT OJIVH, & BTOPOM JIPYyroM.
[Moauumu magomiku Beie (JleTn ckiaabiBalOT pyKu mepes co0oii)
U cnoxu nepes cobol (01Ha Ha JPYTYIO «IIOJTOCKON»).
Yro xe BpIILIOo?
Brlmen MocCTHK,
MOoCTHK KpenKuil U IpsIMOU.

«Y 0a0ymikn Hatansm» (urpa muis nereii 2-4 ner)
VY 6abymku Hataneu Jetu uayt no Kpyry.
Bb110 cemMb LbIIIAT: [Ipucaxuparorcs, cKUMasiCh B KOMOYEK,
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[Mu-tin, mu-ny-mm!
Tak oHM KpUyar.

VY 6abymku Haransu
bb1o cems yTiT:
Kps-xps, kps-xps-kpsi!
Tak oHU KpHyar.

VY 6abymku Haransu
bb110 cems rycsr:
I'a-ra, ra-ra-ra!

Tak oHM KpHyar.

VY 6abymku Haransu
bruio cemb KOTAT:
Msy-Msty, Msly-Msiy-msy!
Tak oHM Kpryar.

VY 6a0ymku Hatanbu
bbu10 cCeMb KO3IAT:
Bbe-6¢,0e-0e-0¢!

Tak oHM Kpryar.

Y 6abymku Hatanpu
Bb110 ceMb 1IEHAT:
I'aB-raB, raB-raB-raB!
Tak oHM KpHUar.

VY 6a0ymku Hatanbu
BbL10 ceMb BHyUAT:
JIg-1s1, ns-ns-ms!
Tak oHM Kpryar.

TOJIOBKH IMOJHUMAIOT BBCPX.

ety unyT 1o Kpyry.
Pyku oTBOAAT Ha3ax,

TPSACYT UMM KaK KPbUIbIILIKAMH,
CJIETKa HaKJIOHSs KOPILYC BIEPE.
Jetu uayt 1o Kpyry.
Cros Ha MecTe JIMLIOM B KPYT,
MOKA3bIBAIOT C TOMOLIBIO
KUCTEHN PYK «KIIOBUKH
Jetu uayt 1o Kpyry.
[lepectynas npy>XxMHHO C HOTH Ha HOTY,
JIETH BBITATUBAIOT BIEPE] TO OAHY,
PYKY, H300paxkast MSITKHE JIAIKH.

Jern unyr 1o xpyry.
Cros IMLIOM B KPYT, H300paXKatoT pOXKKU

Jletn uayT no Kpyry.
Pykamu noka3spIBaroT BO3JIE€ TOJIOBbI

YIITKIY.

Jern unyr 1o xpyry.

Jern xmonaroT B JaJ0IIH.

«/leTku B joMuKax cuasit» (urpa ans aerei 2-4 ner)

Jlet cuasaT— «B TOMUKax», pyKaMy N300paxaroT OKOIIKO, BBITJISIBIBAIO B «OKOILIKO».
WMHCTpYKTOp IPOU3HOCUT TEKCT, AETH BBINOJIHSIOT ABHKEHUS B COOTBETCTBUU C TEKCTOM.
WNuctpykTop. JleTKu B AOMHKaX CUAAT

W B OKOILIEYKO IIIAIAT.

KT0-TO B rocTH kK HaMm creumuT

N xoneITaMu CTy4uT!
Kto 310? (Iloka3biBaeT UrpylIKy — JIOMIAJIKY, MJIM IIpeIaraeT oTragaTh 3arajaky). Jlomanka!
JleTn BBIXOJAT U3 JOMUKOB, H300paXKaloT JIOIIAA0K: OETa0T U IOKAIOT S3bIKOM.
WNHuctpykTop. JleTku B AOMHKaxX CUAAT

W B oKOILIEYKO IIIAAT.

[To nopoxke 4To- TO CKayer.

UYro e 310? (ITokas3piBaeT M4, WM Ha3BaTh OTTAJIKY).

3BOHKHUI MSIYHK.
Jletu BBIXOJAT U3 TIOMHUKOB, IOKA3bIBAIOT, KAK MPHITAET M.
WNHuctpykTop. /leTku B fOMHKE CUAAT

W B oKOILIEYKO IIIAAT.

3amypiiajid rpOMKO IIHUHBI,

910 CICT K HaM. . .(HOKBBBIB&CT ACTAM MalllMHYy, UJIK Ha3BaTb OTl“aI[KY). MalllrHa.

JleTn BBIXOJAT U3 JOMUKOB, «O€PYT PYJIH B PYKH», «ELYT» 110 JOPOXKKE (MIH BOKPYT

CTYJIbYUKOB U T.H.)
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BapuanTtoB 3arajiok MHOXECTBO (3KUBOTHBIE, TEXHHUKA, IIPEIMETHI), MOXKHO MPEJI0KUTH JETAM
CaMUM TMIPUIYMAaTh JIBHXKCHHS, TOMOTAIONINE U300pa3uTh OTTaKY.

« Mumka no Jiecy ryJjsip» (urpa s gereit 2-4 ner)

Muiika 1o Jecy Ty, (xonp0a, m300pakast MeaBe Is)
Mui1ika 1eTo4eK ucKal, (TpUCTaBUTH JIAJIOHB KO JIOY)
Joiro-10Jro oH ry’sii, (xonp0a, n300paxast MeaBeIs)

Cen Ha TpaBKy, 3apemMan (cecTh, 3aKpHITH II1a3a)

Jletu marom ( Ha HOCOYKax) UAYT K «MHUIIKE»:

BbI1mu 1eTouKY rynsiTh,

Cranu HOKKaMU CTy4arthb, (TOmarT HOTaMu)

Mumka, MunieHbKa, BCTaBai,

Hamux getok morousii!

Jletu y0eraroT 3a HCXOAHYIO JIMHUIO, « MHUIIIKay MBITAETCS UX AOTHATD.


https://sport.wikireading.ru/4074

