MeHto Ha 21.03.2024 YT1BEepxaato CT.BOCNMUTATENb MeHto Ha 21.03.2024 YT1Bepxaato cT.BOCNMUTaTENDb
Ona peteir o 3-x net Ona peteli ¢ 3-x Ao 7-mu net
Homep| HaumeHoBaHue Bbixon, XMMMYeCKnit coctas DHepreTuyecKasBUTamMmH Homep| HammeHoBaHume Bbixog| XuMuueckuit coctas DHepreTuyeckasBUTamMmH
FexHon. 6noaa Benku, riupsl, r yrnesoasbl, NULEHHOCTb, KKan| C,mr FexHon. 6noaa benku, tkupsl, rYrnesoapl, ueHHOCTb, Kkaa| C,mr
KapTbl KapTbl
3aBTpakK 3aBTpakK
10 Kawa siyHeBan 150 | 7,22 6,96 21,0 149,4 1,5 10 Kalwa ayHeBaA 200 | 9,11 8,28 23,2 182,2 2,32
MOJI0YHanA MOJI0YHaA
8 Kakao c monokom | 150 | 3,24 3,17 12,17 87,17 1,6 8 Kakao c monokom | 180 4,1 4,26 17,91 120,38 2,0
caxapom caxapom
20 Xneb nweHnuHbIK c[20/7 | 1,5 0,99 14,23 68,7 0 20 |Xneb nweHunyHbIM Cc | 25/7 | 1,6 1,1 15,4 76,5 0
nosmnaaom noBMaA0M
WUrtoro 3a 3asTpak 327 | 11,96 | 11,12 47,4 305,27 3,1 WUtoro 3a 3aBTpak 412 | 14,81 | 13,64 56,51 379,08 4,32
BTopoii 3aBTpak BTopoli 3aBTpak
21 |  A6noko |so | 02 | o | 515 | 23 2,5 21 | A610Ko |50 |02 | o | 515 | 23 | 25
Obep, Obep,
16 Canart 40 0,7 4,0 3,8 68 2,8 16 Canart 50 1,04 50 4,96 85 4,15
KapTOQeNbHbIN ¢ KapTO(EeNbHBIA C
3€JIEHBIM FOPOLIKOM 3€JIEHBIM TOPOIIKOM
17 |Cyn c Kneukammn Ha| 180 3,4 4,44 5,62 64,74 9,016 17 | Cynckneukamu Ha | 220 | 4,63 6,16 7,89 101,07 9,57
KypuHOM BynboHe KypuHOM bynboHe
21 | Kypsbl otBapHblec | 70/ | 9,55 9,04 26,22 213,46 0,82 21 Kypbl oTBapHble ¢ B0/130| 12,2 | 11,94 31,68 283,81 1,168
KanycTou TyweHoit | 130 KanyCcToM TyLLEeHOM
19 | Komnot ns s6nok | 150 0,1 0 11 55 12 19 Komnot us abnok | 180 | 0,1 0 14,22 68,22 14,4
21 |Xneb nweHunuHbin/ 22/351,5/2,31D,99/0,4210,23/11,97 55,72/57,89 0/0 21 Xneb 25/401,6/2,641,1/0,4811,6/13,68| 63,3/66,6 0
p*KaHoM NLEHNYHbIA/p3kaHOM
WUtoro 3a 06eg, 632 | 17,45 | 18,41 68,49 503,51 24,62 WUtoro 3a 06ep, 725 | 21,83 | 24,72 82,91 646,04 28,33
NONSHUK MongHuK
22 MeyeHbe 12 0,92 1,16 8,92 50,04 0 22 MeuyeHbe 12 | 0,92 | 1,16 8,92 50,04 0
2 Cok ¢pykToBbIii | 130 0,8 0 16,0 78,6 3,0 2 Cok ¢pyKTOBbIN 130 0,8 0 16,0 78,6 3,0
Utoro 3a nongHuk 142 | 1,72 1,16 24,92 128,64 3 Utoro 3a nongHuK 142 | 1,72 1,16 24,92 128,4 3,0
YKUH YXUH
14 NanwesHuk ¢ [120/8| 7,0 6,1 24,63 156,2 0,45 14 JlanweBHMK ¢ 150/10 8,7 18,4 36,0 203,46 0,5
TBOPOrOM CO TBOPOrOM CO
CryLEeHHbIM CTyLLEHHbIM
MOJIOKOM MOJIOKOM
13 Yait c caxapom 150 | 0,12 0 8,97 38,1 0,02 13 Yalt c caxapom 180 | 0,15 0 9,31 40,46 0,02
UToro 3a y>KuH 278 | 7,12 6,1 33,6 194,3 0,47 UTtoro 3a yXKuH 340 | 8,85 | 18,4 45,31 243,93 0,52
WUToro 3a aeHb 1429 | 38,45 | 36,79 179,56 1154,72 33,69 Urtoro 3a aeHb 1669 | 47,41 | 57,92 214,8 1420,45 38,67







